
A s  w e  d i v e  i n t o  t h e  w i n t e r  s e a s o n ,  t h i s  m o n t h ’ s
e d i t i o n  o f  Y A Y  T o d a y  i s  a l l  a b o u t  c r e a t i v i t y ,
c o n n e c t i o n ,  a n d  c o m m u n i t y .  F r o m  e x p r e s s i v e
b e a c h s i d e  a r t  a n d  h a n d s - o n  p a p e r c r a f t  t o
i n s p i r i n g  s t o r i e s  a n d  s h a r e d  a d v e n t u r e s ,  J u l y  i s
f i l l e d  w i t h  m o m e n t s  t h a t  a r e  b r i n g i n g  u s  c l o s e r
t o g e t h e r .  T h i s  m o n t h ,  w e ’ r e  s h i n i n g  a  s p o t l i g h t  o n
L u c a s ,  o n e  o f  o u r  d e d i c a t e d  Y o u t h  W o r k e r s ,  a n d
c e l e b r a t i n g  D i e g o ,  o u r  E m p l o y e e  o f  t h e  M o n t h ,  f o r
h i s  p o s i t i v e  i m p a c t  a n d  s u p p o r t .  Y o u ’ l l  a l s o  c a t c h
h i g h l i g h t s  f r o m  o u r  m a g i c a l  d a y  t r i p  t o  K r y a l
C a s t l e ,  w h e r e  p a r t i c i p a n t s  s t e p p e d  i n t o  a  w o r l d  o f
f a n t a s y ,  f u n ,  a n d  f r i e n d s h i p .  O u r  S a t u r d a y  S o c i a l
P r o g r a m  i s  b a c k  w i t h  a  f u l l  l i n e - u p  o f  e x c i t i n g
d e s t i n a t i o n s ,  i n c l u d i n g  h i s t o r i c  m a n s i o n s ,  w i l d l i f e
e n c o u n t e r s ,  a n d  c u l t u r a l  e x h i b i t i o n s .  W h e t h e r
i n d o o r s  o r  o u t ,  w e ’ r e  c r e a t i n g ,  e x p l o r i n g ,  a n d
g r o w i n g  t o g e t h e r .
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July Newsletter: Welcome to the July Edition
of YAY Today!

Employee of the Month – Diego

W E L C O M E  T O  O U R

W e ’ r e  t h r i l l e d  t o  c e l e b r a t e  D i e g o  a s  o u r  S h i n i n g
S t a r  o f  t h e  M o n t h !
A s  a  S u p p o r t  W o r k e r ,  D i e g o  b r i n g s  c o m p a s s i o n ,
c a l m ,  a n d  p u r p o s e  t o  e v e r y  d a y .  W i t h  a
b a c k g r o u n d  i n  c l i n i c a l  p s y c h o l o g y  a n d  g l o b a l
e x p e r i e n c e ,  h e  o f f e r s  c a r e  t h a t ’ s  t h o u g h t f u l ,
p e r s o n a l i s e d ,  a n d  d e e p l y  i m p a c t f u l .
H i s  s t e a d y  p r e s e n c e  a n d  h e a r t f e l t  s u p p o r t  u p l i f t
b o t h  c l i e n t s  a n d  t e a m  m e m b e r s  a l i k e .
T h a n k  y o u ,  D i e g o ,  f o r  t h e  d i f f e r e n c e  y o u  m a k e —
y o u r  d e d i c a t i o n  m e a n s  t h e  w o r l d  t o  u s !  
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Meet Lucas: Youth Worker at YAY Today!

A  c h a t  w i t h  L u c a s  –  o n e  o f  o u r  i n s p i r i n g
Y o u t h  S u p p o r t  W o r k e r s

W h a t  i n s p i r e d  y o u  t o  b e c o m e  a  Y o u t h  S u p p o r t
W o r k e r ?

W h a t  d o  y o u  e n j o y  m o s t  a b o u t  y o u r  j o b ?

W h a t  a r e  y o u r  t o p  s t r e n g t h s  a s  a  Y o u t h  S u p p o r t  W o r k e r ?

D o  y o u  h a v e  a n y  h o b b i e s  o r  i n t e r e s t s  o u t s i d e  o f  w o r k ?

W h a t ’ s  o n e  f u n  f a c t  a b o u t  y o u  t h a t  c l i e n t s  m i g h t  b e  s u r p r i s e d  t o
l e a r n ?

W h a t  d o  y o u  t h i n k  m a k e s  a  g r e a t  s u p p o r t  e x p e r i e n c e  f o r  c l i e n t s ?

We’d love to share your story.

If you’re open to being part of the New Section, simply email us at
support@yaytoday.com.au, and we’ll be in touch with the next steps!

D e a l i n g  w i t h  t h e  d i v e r s i t y  o f  t h o u g h t s ,  b e h a v i o u r s ,  a n d
a c t i o n s  m a k e s  t h i s  w o r k  a  u n i q u e  l e a r n i n g  e x p e r i e n c e  t h a t ' s  
h a r d  t o  f i n d  i n  o t h e r  f i e l d s .  T h e  o p p o r t u n i t y  t o  h e l p  y o u n g  p e o p l e  a n d  w i t n e s s
t h e i r  p r o g r e s s  i n  f i r s t - h a n d  h a s  a l w a y s  s e e m e d  l i k e  a  p o w e r f u l  m o t i v a t i o n  f o r
m e  t o  s t a r t  w o r k i n g  i n  t h i s  a r e a .

I t  m i g h t  s o u n d  c o n t r a d i c t o r y ,  b u t  w h a t  I  e n j o y  m o s t  i s  t h e  u n p r e d i c t a b i l i t y .
E v e r y  d a y  i s  d i f f e r e n t ,  a n d  i t  o f t e n  b r i n g s  u n e x p e c t e d ,  p o s i t i v e  s u r p r i s e s .  T h e
j o b  p r e s e n t s  c h a l l e n g e s ,  a n d  y o u  h a v e  t o  c o m e  u p  w i t h  s o l u t i o n s .  S e e i n g
p e o p l e ' s  l i v e s  i m p r o v e  t h r o u g h  t h e s e  s o l u t i o n s  i s  a l w a y s  r e w a r d i n g .

P a t i e n c e ,  a d a p t a b i l i t y ,  a n d  a  g o o d  s e n s e  o f  h u m o u r .  N o t  t a k i n g  m y s e l f  t o o
s e r i o u s l y  h e l p s  m e  t a c k l e  c h a l l e n g e s  w i t h  a  l i g h t e r  a p p r o a c h ,  m a k i n g  m y
c l i e n t s  f e e l  s a f e  a n d  n o t  j u d g e d .

M u s i c  a n d  s p o r t s  a r e  m y  p a s s i o n s . . .  e v e n  t h o u g h  I  h a v e  z e r o  t a l e n t  f o r  e i t h e r !
B u t  w h e n e v e r  I  g e t  t h e  c h a n c e ,  I ’ l l  g r a b  m y  g u i t a r  ( a n d  p r o b a b l y  b u t c h e r  a
s o n g )  o r  t r y  o u t  a  n e w  s p o r t  w i t h  a b s o l u t e l y  n o  d e l u s i o n s  o f  b e c o m i n g  a n
O l y m p i c  m e d a l i s t .

O n c e ,  I  p a r t i c i p a t e d  i n  a n  u r b a n  m o b i l i t y  c o n t e s t  i n  m y  h o m e t o w n  a n d
s o m e h o w  w o n .  I  k n o w  n o t h i n g  a b o u t  a r c h i t e c t u r e ,  b u t  a p p a r e n t l y ,  t h e  j u d g e s
t h o u g h t  o t h e r w i s e .  T h e  p r i z e  w a s n ’ t  c a s h  ( u n f o r t u n a t e l y ) ,  b u t  a t  l e a s t  m y  m o m
w a s  p r o u d  t o  s e e  m y  f a c e  i n  a  f a n c y  m a g a z i n e .

A  g r e a t  s u p p o r t  e x p e r i e n c e  i s  o n e  t h a t  h e l p s  c l i e n t s  r e a c h  t h e i r  g o a l s  w i t h o u t
t h e m  e v e n  r e a l i s i n g  i t .  I t ’ s  a l l  a b o u t  g u i d i n g  t h e m  s t e p  b y  s t e p ,  w i t h  p a t i e n c e .
E v e r y  c l i e n t  i s  d i f f e r e n t ,  a n d  t h e i r  n e e d s  a r e n ’ t  a l w a y s  o b v i o u s .  A  s u p p o r t  t e a m
t h a t  t r u l y  l i s t e n s ,  u n d e r s t a n d s  t h o s e  n e e d s ,  a n d  r e s p e c t s  w h a t  m a k e s  e a c h
p e r s o n  u n i q u e  c a n  h e l p  t h e m  r e g a i n  c o n f i d e n c e .  I t  m a k e s  a l l  t h e  d i f f e r e n c e .
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C l i e n t  S p o t l i g h t  –  J C ' s  C a f é
S u c c e s s !
W e ’ r e  s o  p r o u d  o f  J C ,  w h o  h a s
r e c e n t l y  s t a r t e d  w o r k i n g  a t  A l l
T h i n g s  E q u a l  C a f e  a f t e r
c o m p l e t i n g  h i s  b a r i s t a  t r a i n i n g
w i t h  u s  a t  Y A Y  T o d a y !  O u r  t e a m
p o p p e d  i n  t o  s a y  h e l l o  a n d  s e e
h i m  i n  a c t i o n — a n d  h e ’ s
a b s o l u t e l y  t h r i v i n g  b e h i n d  t h e
c o f f e e  m a c h i n e .  W a t c h i n g  J C
g r o w  i n  c o n f i d e n c e  a n d  s k i l l  i s
w h a t  i t ’ s  a l l  a b o u t .  W e l l  d o n e ,  J C !   
Y o u ’ r e  a n  i n s p i r a t i o n  t o  u s  a l l .

T h i s  J u l y ,  w e  i n v i t e  y o u  t o  j o i n  o u r  W i n t e r
H o l i d a y  P r o g r a m .  I t ’ s  a  f u n  a n d  i n c l u s i v e
s e r i e s  o f  a c t i v i t i e s  d e s i g n e d  t o  k e e p  m i n d s
e n g a g e d ,  b o d i e s  a c t i v e ,  a n d  f r i e n d s h i p s
g r o w i n g .
F r o m  c r e a t i v e  c o o k i n g  s e s s i o n s  t o  i n d o o r
r o c k  c l i m b i n g ,  s c i e n c e  a d v e n t u r e s ,  a n d
w i l d l i f e  e x c u r s i o n s ,  t h e r e ’ s  s o m e t h i n g  f o r
e v e r y o n e  t o  e n j o y .
S u p p o r t  w o r k e r s  a r e  a v a i l a b l e  t o  a s s i s t
w i t h  t r a n s p o r t ,  a n d  s o m e  a c t i v i t i e s  i n c l u d e
a  s m a l l  o u t - o f - p o c k e t  c o s t .
L e t ’ s  m a k e  t h i s  w i n t e r  a  t i m e  o f  c o n n e c t i o n ,
c r e a t i v i t y ,  a n d  u n f o r g e t t a b l e  m e m o r i e s !

R e c i p e  C o r n e r :  T r a d i t i o n a l  F i l i p i n o
L u m p i a
T h i s  m o n t h ’ s  r e c i p e  i s  a  Y A Y  T o d a y
f a v o u r i t e — a  F i l i p i n o  c l a s s i c
p e r f e c t  f o r  s h a r i n g .  L u m p i a  i s  a
c r i s p y  s p r i n g  r o l l  f i l l e d  w i t h
m i n c e d  p o r k ,  c a r r o t s ,  a n d  o n i o n s ,
t h e n  f r i e d  t o  g o l d e n  p e r f e c t i o n .
L o v e d  a t  g a t h e r i n g s  a n d
c e l e b r a t i o n s ,  i t ’ s  a  m u s t - t r y  f o r
n e w c o m e r s  t o  F i l i p i n o  f o o d .
W h e t h e r  s e r v e d  a s  a  s n a c k  o r  t r e a t ,
i t ’ s  a  d e l i c i o u s  r e m i n d e r  t h a t  f o o d
b r i n g s  p e o p l e  t o g e t h e r .
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Highlights from our Day
Trip to Kryal Castle

O u r  r e c e n t  a d v e n t u r e  t o  K r y a l  C a s t l e  w a s  n o t h i n g  s h o r t
o f  m a g i c a l !  F r o m  u n i c o r n  r i d e s  a n d  l i v e  j o u s t i n g  s h o w s
t o  p o t i o n  m a k i n g ,  K n i g h t  S c h o o l ,  a n d  a r c h e r y ,
p a r t i c i p a n t s  s t e p p e d  i n t o  a  w o r l d  o f  m e d i e v a l  f u n  a n d
f a n t a s y .
T h e  d a y  w a s  f i l l e d  w i t h  c o l o u r  a n d  e x c i t e m e n t —
f e a t u r i n g  f a c e  p a i n t i n g ,  c r a f t s ,  m a s c o t s ,  a n d  t h e
e n c h a n t i n g  U n i c o r n  L i b e r t y  D i s p l a y .  L a u g h t e r  e c h o e d
t h r o u g h  t h e  c a s t l e  g r o u n d s  a s  e v e r y o n e  e n j o y e d  h a n d s -
o n  a c t i v i t i e s  a n d  u n f o r g e t t a b l e  m o m e n t s .
I t  w a s  a  d a y  o f  c o n n e c t i o n ,  c r e a t i v i t y ,  a n d  c o m m u n i t y
s p i r i t — a n d  w e ’ r e  s o  g r a t e f u l  t o  e v e r y o n e  w h o  c a m e
a l o n g  a n d  m a d e  i t  s p e c i a l .
A  b i g  t h a n k  y o u  t o  o u r  s u p p o r t  w o r k e r s  f o r  m a k i n g  t h e
d a y  s m o o t h  a n d  a c c e s s i b l e  f o r  a l l !
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Saturday Social Program

Let’s Explore Together!

S a t u r d a y  5  J u l y  –  R i p p o n  L e a  E s t a t e

S a t u r d a y  1 2  J u l y  –  M o o n l i t  S a n c t u a r y

S a t u r d a y  1 9  J u l y  –  T o p  A r t s  a t  N G V

S a t u r d a y  2 6  J u l y  –  H e l l e n i c  M u s e u m

S t e p  b a c k  i n  t i m e  a s  w e  e x p l o r e  t h e  b e a u t i f u l  R i p p o n  L e a
M a n s i o n  a n d  G a r d e n s .  A  r e l a x i n g  d a y  f i l l e d  w i t h  h i s t o r y ,
n a t u r e ,  a n d  c h a r m .

M e e t  s o m e  o f  A u s t r a l i a ’ s  f a v o u r i t e  a n i m a l s  a n d  e n j o y  a
p e a c e f u l  w a l k  t h r o u g h  t h e  s a n c t u a r y .  A  f u n  d a y  f o r  a l l
w i l d l i f e  l o v e r s !

B e  i n s p i r e d  b y  i n c r e d i b l e  a r t w o r k s  f r o m  y o u n g  V i c t o r i a n
a r t i s t s  a t  t h e  N G V ’ s  T o p  A r t s  e x h i b i t i o n .  A  p e r f e c t  i n d o o r
c u l t u r a l  d a y  o u t .

D i s c o v e r  a n c i e n t  t r e a s u r e s  a n d  f a s c i n a t i n g  s t o r i e s  a t  t h e
R i t u a l s :  G i f t s  f o r  t h e  G o d s  e x h i b i t i o n .  A  u n i q u e  a n d
m e a n i n g f u l  a f t e r n o o n .

This July, join us for exciting Saturday
adventures—from historic homes and
art exhibitions to wildlife encounters
at Moonlit Sanctuary.
There’s something for everyone—
relaxing, inspiring, and fun!

To book your spot, contact Einat on
0466 986 540.

1 9 2  H o t h a m  S t ,  E l s t e r n w i c k  V I C
 O u t - o f - p o c k e t :  $ 2 0

5 5 0  T y a b b - T o o r a d i n  R d ,  P e a r c e d a l e  V I C  3 9 1 2
O u t - o f - p o c k e t :  $ 2 0

T h e  I a n  P o t t e r  C e n t r e ,  F e d  S q u a r e ,  M e l b o u r n e  V I C

2 8 0  W i l l i a m  S t ,  M e l b o u r n e  V I C  3 0 0 0
O u t - o f - p o c k e t :  $ 1 0
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Creative Corner
Yay to Friday

Creativity
in the Sand 

Creative

Hands at

Work


