
Monthly Newsletter

Hello August! – Let’s Welcome New Possibilities

W E L C O M E  T O  O U R

Employee of the Month - Daniella
C o n g r a t u l a t i o n s  t o  D a n i e l l a ,  o u r   E m p l o y e e  o f
t h e  M o n t h !
D a n i e l l a  i s  a  c a l m ,  c a r i n g ,  a n d  r e l i a b l e  s u p p o r t
w o r k e r  w h o  a l w a y s  p u t s  c l i e n t s  f i r s t .  S h e ’ s
k n o w n  f o r  h e r  g e n t l e  a p p r o a c h ,  g r e a t
c o m m u n i c a t i o n ,  a n d  f o r  g o i n g  t h e  e x t r a  m i l e  t o
m a k e  o t h e r s  f e e l  s u p p o r t e d  a n d  s a f e .
H e r  p o s i t i v i t y  a n d  t e a m w o r k  a r e  a p p r e c i a t e d  b y
b o t h  c l i e n t s  a n d  c o l l e a g u e s ,  a n d  w e ’ r e  s o
g r a t e f u l  t o  h a v e  h e r  a s  p a r t  o f  t h e  Y A Y  T o d a y
t e a m .  T h a n k  y o u ,  D a n i e l l a  —  a n d  w e l l  d o n e !
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W e l c o m e  t o  A u g u s t  –  a  m o n t h  o f  c o l o u r ,
c o n n e c t i o n  a n d  c o m m u n i t y !
T h i s  e d i t i o n  c e l e b r a t e s  H o m e l e s s n e s s  W e e k  a n d
W e a r  I t  P u r p l e  D a y ,  r e m i n d i n g  u s  o f  t h e
i m p o r t a n c e  o f  i n c l u s i o n  a n d  a w a r e n e s s .
W e ’ r e  s h a r i n g  h i g h l i g h t s  f r o m  o u r  D o t  A r t  c l a s s
a n d  a  f u n - f i l l e d  c o o k i n g  s e s s i o n  t h a t  b r o u g h t
e v e r y o n e  t o g e t h e r  i n  t h e  k i t c h e n .
D o n ' t  m i s s  o u r  p a r t i c i p a n t  s p o t l i g h t  w i t h
P a n d e l i ,  w h e r e  h e  s h a r e s  h i s  j o u r n e y  w i t h  t h e
Y A Y  c o m m u n i t y .
O u r  S a t u r d a y  P r o g r a m  c o n t i n u e s  t o  s h i n e ,  a n d
t h e  A u g u s t  C o l o u r  C h a l l e n g e  i s  h e r e  t o  k e e p
t h e  c r e a t i v i t y  f l o w i n g !
L e t ’ s  m a k e  t h i s  m o n t h  b r i g h t ,  b o l d  a n d  i n s p i r i n g
—  t o g e t h e r .



From Coffee Making to Friendship

Building – Pandeli’s YAY Journey

W e ’ d  l o v e  t o  s h a r e  y o u r  s t o r y .
I f  y o u ’ r e  o p e n  t o  b e i n g  p a r t  o f  t h e  N e w  S e c t i o n ,  s i m p l y  e m a i l
u s  a t  s u p p o r t @ y a y t o d a y . c o m . a u ,  a n d  w e ’ l l  b e  i n  t o u c h  w i t h  t h e
n e x t  s t e p s !

T e l l  u s  a  l i t t l e  b i t  a b o u t  y o u r s e l f  a n d  w h a t  y o u  e n j o y  d o i n g
w i t h  Y A Y  T o d a y ?  
I  l i ke  learn ing  how to  make  d i f fe rent  co f fees  and la t te  a r t .  I
a l so  l i ke  hang ing  out  and  hav ing  a  good ta l k  w i th  the  o ther
par t ic ipants  a t  s ta f f  a t  YAY .
 
W h a t  d o  y o u  e n j o y  t h e  m o s t  w h e n  y o u ' r e  w i t h  o u r  t e a m ?
The  good company  and hav ing  a  good t ime w i th  the  g roup .
 
W h a t ' s  s o m e t h i n g  y o u ' r e  r e a l l y  p r o u d  o f  d o i n g  r e c e n t l y ?
Be ing  ab le  to  make  a  co f fee  f rom the  beg inn ing  unt i l  the
end ,  espec ia l l y  the  la t te  a r t .  I 'm  a l so  p roud o f  meet ing
peop le  and  mak ing  new f r iends !
 
W h a t  a r e  y o u r  f a v o u r i t e  t h i n g s  t o  d o  i n  y o u r  f r e e  t i m e ?
Walk ing ,  go ing  to  the  gym,  and  spend ing  t ime w i th  my fami ly
and suppor t  workers .
 
I s  t h e r e  a n y t h i n g  y o u ' d  l i k e  t o  s h a r e  w i t h  o u r  Y A Y  T o d a y
c o m m u n i t y ?
I  wou ld  l i ke  to  thank  YAY  Today  and te l l  you  lucky  to  f ind  a
p lace  to  improve  my sk i l l s  and  have  fun  and laugh  wh i le  I
l earn .

A  c h a t  w i t h  Pa n d e l i  a b o u t  b u i l d i n g  s k i l l s ,
c o n f i d e n c e ,  a n d  c o m m u n i t y  a t  YAY
To d ay.
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Wear It Purple Day
(August 29)

T h i s  A u g u s t ,  w e  c o m e  t o g e t h e r
t o  c e l e b r a t e  W e a r  I t  P u r p l e  D a y ,
a  d a y  t h a t  p r o m o t e s  i n c l u s i o n ,
v i s i b i l i t y ,  a n d  s u p p o r t  f o r
L G B T Q I A +  y o u t h .  F o u n d e d  i n
2 0 1 0 ,  W e a r  I t  P u r p l e  D a y
e n c o u r a g e s  p e o p l e  t o  w e a r
p u r p l e  t o  s h o w  t h a t  e v e r y  y o u n g
p e r s o n  h a s  t h e  r i g h t  t o  b e  p r o u d
o f  w h o  t h e y  a r e  a n d  f e e l  s a f e ,
s u p p o r t e d ,  a n d  r e s p e c t e d .  T h i s
y e a r ’ s  t h e m e  i s  " W r i t e  Y o u r
S t o r y "  —  a  r e m i n d e r  t h a t
e v e r y o n e ’ s  j o u r n e y  i s  u n i q u e
a n d  d e s e r v e s  t o  b e  c e l e b r a t e d .

T h i s  A u g u s t ,  w e ’ r e  r e c o g n i s i n g
H o m e l e s s n e s s  W e e k ,  a  t i m e  t o
r a i s e  a w a r e n e s s  a b o u t  t h e
i m p a c t s  o f  h o m e l e s s n e s s  a n d  t h e
i m p o r t a n c e  o f  s a f e ,  s e c u r e
h o u s i n g  f o r  a l l .  T h e  w e e k
h i g h l i g h t s  t h e  g r o w i n g  n e e d  f o r
a c t i o n ,  u n d e r s t a n d i n g ,  a n d  l o n g -
t e r m  s o l u t i o n s  t o  h o u s i n g
i n s e c u r i t y  a c r o s s  t h e  c o u n t r y .
E v e n t s  a n d  c a m p a i g n s  w i l l  t a k e
p l a c e  n a t i o n w i d e  t o  s u p p o r t  t h e
t h e m e :  " E n d i n g  H o m e l e s s n e s s
T o g e t h e r . "  E v e r y o n e  d e s e r v e s  a
p l a c e  t o  c a l l  h o m e .  

Homelessness Week 
(5–11 August)
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The Colour Challenge is Here - Let’s Brighten
August Together!

T h i s  m o n t h ,  w e ’ r e  i n v i t i n g  e v e r y o n e  t o  t a k e  p a r t  i n  T h e  C o l o u r
C h a l l e n g e !  C h o o s e  a  c o l o u r  a n d  f i n d  w a y s  t o  s u r r o u n d  y o u r s e l f
w i t h  i t  —  i n  y o u r  c l o t h e s ,  y o u r  f o o d ,  y o u r  d r a w i n g s ,  y o u r
s u r r o u n d i n g s ,  o r  e v e n  y o u r  m o o d .  H e r e  a r e  s o m e  w a y s  t o  g e t
s t a r t e d :  w e a r  s o m e t h i n g  i n  y o u r  c o l o u r ,  t a k e  a  p h o t o  o f  s o m e t h i n g
t h a t  m a t c h e s  i t ,  c r e a t e  a  s m a l l  a r t w o r k  u s i n g  o n l y  t h a t  c o l o u r ,
s h a r e  h o w  t h a t  c o l o u r  m a k e s  y o u  f e e l .  L e t ’ s  m a k e  t h i s  a  m o n t h  f u l l
o f  c o l o u r ,  c r e a t i v i t y ,  a n d  e x p r e s s i o n !

A n d  d o n ’ t  f o r g e t  —  w e ’ l l  b e  f i n i s h i n g  t h e  m o n t h  w i t h  a  s p l a s h  o f
p u r p l e  f o r  W e a r  I t  P u r p l e  D a y  o n  A u g u s t  2 9 !  



T h i s  m o n t h ,  p a r t i c i p a n t s  e n j o y e d  a  r e l a x i n g  D o t  A r t  s e s s i o n
i n s p i r e d  b y  t h e  p a i n t i n g  s t y l e  o f  P o i n t i l l i s m .  U s i n g  s m a l l ,  c o l o u r f u l
d o t s ,  e v e r y o n e  e x p l o r e d  t h e i r  o w n  c r e a t i v e  f l o w  w h i l e  b u i l d i n g
f o c u s  a n d  p a t i e n c e .
T h e  c l a s s  e n c o u r a g e d  s e l f - e x p r e s s i o n ,  m i n d f u l n e s s ,  a n d  t r y i n g
s o m e t h i n g  n e w  i n  a  s u p p o r t i v e  s p a c e .  I t  w a s  a  w o n d e r f u l  w a y  t o
s l o w  d o w n ,  c o n n e c t ,  a n d  e n j o y  t h e  s i m p l e  j o y  o f  m a k i n g  a r t .
W e ’ r e  l o o k i n g  f o r w a r d  t o  e x p l o r i n g  m o r e  c r e a t i v e  t e c h n i q u e s  i n  o u r
n e x t  s e s s i o n !

Dot Art Class – A Calm & Creative Session
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T h i s  m o n t h ’ s  c o o k i n g  c l a s s  t o o k  u s  o n  a  t a s t y  t r i p  t o  B r a z i l  a s  w e
p r e p a r e d  F e i j ã o ,  a  t r a d i t i o n a l  B r a z i l i a n  d i s h  m a d e  w i t h  b l a c k
b e a n s .
W i t h  d e l i c i o u s  a r o m a s  f i l l i n g  t h e  r o o m ,  p a r t i c i p a n t s  w o r k e d
t o g e t h e r  t o  c h o p ,  s t i r ,  a n d  s e a s o n  —  l e a r n i n g  a b o u t  n e w
i n g r e d i e n t s  a n d  c u l t u r a l  t r a d i t i o n s  a l o n g  t h e  w a y .
I t  w a s  m o r e  t h a n  j u s t  a  m e a l  —  i t  w a s  a  c e l e b r a t i o n  o f  c o n n e c t i o n ,
s h a r i n g  s t o r i e s ,  a n d  d i s c o v e r i n g  n e w  f l a v o u r s  f r o m  a r o u n d  t h e
w o r l d .
W e  f i n i s h e d  w i t h  f u l l  b e l l i e s ,  h a p p y  s m i l e s ,  a n d  a  f e w  n e w  c o o k i n g
s k i l l s  t o  t a k e  h o m e !  

Flavours of Brazil – Cooking Feijão Together!



August Saturday Programs 
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S a t u rd a y  2  Au g u s t  –  B a r k  S a l o n  & F i r s t  N a t i o n s  A r t  G a l l e r y
J o i n  u s  a t  Th e I a n  P ot te r  C e nt re to ex p l o re p owe r f u l  F i rs t  N at i o n s
a r t wo r k s .  A  m e a n i n g f u l  d ay o f  c u l t u re,  c re at i v i t y,  a n d  c o n n e ct i o n  i n
t h e h e a r t  o f  M e l b o u r n e.

S a t u rd a y  9  Au g u s t  –  G o a n n a  G o l f  D i n g l ey  ( M i n i - G o l f )
G et  re a d y f o r  a  f u n -f i l l e d  d ay o f  m i n i - g o l f  a n d  l a u g h te r !  C h a l l e n g e
yo u r  f r i e n d s a n d  e n j oy 1 8  h o l e s o f  a d ve nt u re.

S a t u rd a y  1 6  Au g u s t  –  G E SAC ( P o o l  & Le i s u re  C e n t re )
S p l a s h  i n to t h e we e ke n d  at  G E SAC !  E n j oy t h e p o o l ,  l e i s u re fa c i l i t i e s ,
a n d  a  re l a x i n g  t i m e w i t h  f r i e n d s.

S a t u rd a y  2 3  Au g u s t  –  D i s t ra c t i o n  A r t  E x h i b i t i o n
E x p l o re t h e i n te rs e ct i o n  o f  a r t ,  s c i e n c e,  a n d  c u r i o s i t y  a t  t h e S c i e n c e
G a l l e r y  M e l b o u r n e.  A  u n i q u e ex p e r i e n c e f u l l  o f  i n s p i rat i o n  a n d
wo n d e r.

S a t u rd a y  3 0  Au g u s t  –  D a n d e n o n g  Ra n g e s  N a t i o n a l  Pa r k
Ta ke i n  t h e b e a u t y o f  n at u re w i t h  a  p e a c e f u l  b u s hwa l k  a n d  f re s h
m o u n ta i n  a i r.  A  re f re s h i n g  way to w ra p u p t h e m o nt h .  

📞  N e e d  S o m e o n e  t o  T a l k  T o ?
F o r  i m m e d i a t e  s u p p o r t ,  t h e  f o l l o w i n g  f r e e  s e r v i c e s  a r e  
a v a i l a b l e  2 4 / 7 :
L i f e l i n e  A u s t r a l i a  —  1 3  1 1  1 4
B e y o n d  B l u e  —  1 3 0 0  2 2  4 6 3 6
K i d s  H e l p l i n e  —  1 8 0 0  5 5  1 8 0 0
S u i c i d e  C a l l  B a c k  S e r v i c e  —  1 3 0 0  6 5 9  4 6 7
P l e a s e  d o n ’ t  h e s i t a t e  t o  r e a c h  o u t  —  y o u  a r e  n e v e r  a l o n e .


